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Gemeinsam gegen Covid-19

 Symtome:
 -Husten
 -Schnupfen
 -Störungen des Geruchs- oder Geschmackssinnes
 -Müdigkeit

Langzeitfolgen:
Corona kann langzeit folgen haben!!
Die Lunge oder andere Organsysteme können beschädigt werden 
Es kann zu Atemnot, so wie Kurzatmigkeit führen
Im schlimmsten Fall führt es zum Tod

 

So schützt man sich richtig:
 -Wasche deine Hände oft und mindestens 30 sec.
 -Vermeide Umarmungen und Händeschütteln
 -Niese oder Huste nicht in die Hand
 -Trage eine Maske im Alltag 
 -Vermeide große Menschenmassen 


